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MEDAC - UCAM

• Master en Análisis  del Rendimiento, 

Innovación y Desarrollo en el Tenis

ITF NIVEL III

• Curso ITF para entrenadores de 

tenis de alto rendimiento

• Castellano (Nativo)

• Inglés (Profesional)

• Alemán (Básico)

• Italiano (Básico)

• Portuguese (Básico)

IDIOM AS

PTCA

• Master Professional (especializado

en desarrollo de jugadores y 

formación de entrenadores) 

GPTCA

• Nivel A y Tutor de entrenadores

RPT

• Coach Profesional y director de tenis

USPTA

• Profesional nivel 1

ATP

• ATP Coach y agente de jugadores

M I PE RF IL

• Entrenador de tenis y consultor de alto rendimiento reconocido

internacionalmente con más de 30 años de experiencia global en los

circuitos profesionales ATP, WTA, ITF Tour.

• Liderazgo de proyectos en España, China, EEUU, Alemania y Singapur.

• Especializado en desarrollo de jugadores de élite, formación de

entrenadores y planificación de proyectos a largo plazo.

• Trabajo por todo el mundo con el foco en formación, consultoría y

asesoramiento.

• Reconocido como “Mejor entrenador del año” en 2010.

Jugadores destacados en el ATP Tour

Jugadores destacados en el WTA Tour

Colaboración con ITF 

• Guillermo García López: (ATP Ranking 23)

• Frederico Gil: (ATP Ranking 62)

Proyectos recientes en ATP tour (2023–2025):

• Sun Fajing (CHN) – Mejor ranking singles No. 198 (2025)

Además, trabajó con: Gian Marco Moroni, Carlos Sánchez Jover,

Wang Chuhan, Jie Cui, TeRigele, Tsung Hua Yang, Tati Rascón, Santiago

González, entre otros.

• Anke Huber: (WTA Ranking 4)

• Colaboré como coach principal de los equipos juniors ITF dentro

del Grand Slam Players Development Programme, acompañando a

los jugadores y ayudándolos a adquirir experiencia en torneos de

primer nivel, incluidos los cuatro Grand Slams.

COAC H PRO F ESIO NAL DE T EN IS

Notable Players on the ITF Junior Tour

• Chun Hsin Tseng y Ray Ho (TWN), Lautaro Midón, Ana Geller, Lucia

Peyre y Solana Sierra (ARG), Daniel Vallejo y Martin Vergara (PRY),

Alvaro Guillén (ECU), Gonzalo Bueno y Dana Guzman (PER), Joao

Couto (BRA), Borg Artnak (SVN), Kalin Ivanovsky (MKD), Connor Van

Schalkwyk (NAM), Angela Okutoyi (KEN), Daniel Michalski (POL),

Philip Henning (RSA), Stefan Palosi (ROU), Johan Rodriguez (COL),

Petr Nesterov y Gergana Topalova (BGR), Julia Garcia (MEX), Priska

Nugroho (IDN) among others.



Liderazgo del proyecto: "Planificación y Metodología" – FTM

Colaboración con el comité de docencia de la RFET:

• Gracias al apoyo del área de docencia de la FTM, iniciamos y coordinamos un ambicioso Proyecto sobre

“planificación y metodología” para la Federación de tenis de Madrid. Inicialmente el programa se Desarrollo

en las academias de la FTM y luego se hizo extensive a los clubes y escuelas de la región.

Objetivos del Proyecto:

• Aumentar el valor de las escuelas y optimizar la calidad de su enseñanza.

⚬ Mejorar la calidad de la formación y de los servicios ofertados.

• Unificar criterios de enseñanza

⚬ Desarrollar una metodología de enseñanza única.

⚬ Promover el trabajo colaborativo liderado por los coordinadores de área.

⚬ Planificar, programar, supervisar y evaluar mediante registros estructurados.

• Ofrecer asesoramiento y apoyo a los entrenadores

⚬ Fomentar una mentalidad colectiva enfocada en la excelencia.

⚬ Asignar roles y responsabilidades para facilitar el trabajo autónomo bajo directrices de departamento.

Desarrollo del Proyecto

Desarrollamos una guía docente con líneas estratégicas de enseñanza y entrenamiento, metodologías, objetivos y

contenidos por etapas. Diseñamos protocolos de evaluación y seguimiento de alumnos y técnicos, apoyados por

una plataforma tecnológica para optimizar la gestión y planificación del trabajo de los entrenadores.

• En 2019, la Real Federación Española de Tenis (RFET) presentó su primer Plan de Desarrollo del Jugador de

Tenis, que cubre todas las 7 etapas desde descubrimiento a alto rendimiento (de los 4 a 18 años). El plan

TenisXEtapas aborda técnica, táctica, prevención de lesiones, preparación física, nutrición, materiales y

psicología. El proyecto fue impulsado por Javier Soler, director deportivo, y por David Sanz, director del Área

de Docencia y de Investigación. Asimismo, participé en la revisión de los contenidos, aportando mi

experiencia para asegurar unas directrices formativas sólidas y eficaces.

ASESORAM IENTO  Y  CO N SU LTO RÍA

COAC HIN G  EDU C ATIO N & D EVELOPM EN T

Profesor del área de docencia  de la RFET

Formador en otras instituciones:

Profesor de Master  ¨Instituto Medac - UCAM¨

• Profesor de nivel 2 y 3 de los cursos para entrenadores de la Real

Federación Española de Tenis (RFET)

• GPTCA (Global Professional Tennis Coaches Association)

• Federación de tenis de Madrid (FTM)

• Federación Andaluza de tenis (FAT)

• Registro Profesional de Tenis (RPT)

• Docente del Máster en Análisis del Rendimiento, Innovación y Desarrollo en
el Tenis organizado por Instituto Medac y acreditado por la Universidad
Católica San Antonio de Murcia (UCAM)

Conferencias y simposios:

• He impartido todo tipo de clinics de entrenamiento y he participado

como ponente en numerosos congresos por todo el mundo.

• Elegido por la ATP y PIF para dirigir un “training camp” y una

conferencia para entrenadores durante las Next Gen ATP Finals 2024.

https://tenisxetapas.rfet.es
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